
Wyższa Szkoła Gospodarki 

w Bydgoszczy



„Jedni są wiecznie młodzi, inni wiecznie 

starzy, 

To kwestia charakteru, a nie kalendarzy”

(Jan Sztaudynger)



Uniwersytetu Trzeciego Wieku Wyższej Szkoły 

Gospodarki w Bydgoszczy został utworzony 8 

października 2010 roku, posiada własny statut i jest 

jednostką ogólnouczelnianą Wyższej Szkoły Gospodarki 

w Bydgoszczy. 

Słuchaczem UTW WSG może być każdy, niezależnie od 

wieku i wykształcenia, kto pragnie pogłębiać wiedzę i 

przejawia chęć dalszego rozwoju własnej osoby.



Cele Regionalnej Sieci U3W WSG:

1. Aktywizacja osób starszych w zakresie edukacji, kultury, turystyki i ochrony 

zdrowia

2. Poszerzanie wiedzy i umiejętności seniorów adekwatnych do ich potrzeb;

3. Podnoszenie świadomości aktywności zawodowej osób starszych

4. Angażowanie słuchaczy w aktywność na rzecz otaczającego ich środowiska;

5. Podtrzymywanie więzi społecznych i komunikacji międzyludzkiej wśród seniorów.

6. Budowanie właściwych relacji międzypokoleniowych

7. Prowadzenie badań naukowych

8. Współpraca z innymi organizacjami, działającymi na rzecz seniorów

9. Promocja uczenia się przez całe życie



Realizacja Celów Regionalnej Sieci U3W WSG

odbywa się poprzez uczestnictwo Słuchaczy w:

1. Wykładach i prelekcjach popularnonaukowych.

2. Panelach dyskusyjnych i konwersatoriach.

3. Warsztatach manualnych i aktywizujących.

4. Sekcjach hobbystycznych.

5. Wyjazdach studyjnych i innych inicjatywach integracyjnych.

6. Lektoratach języków obcych.

7. Warsztatach komputerowych i rekreacyjno-sportowych.



Oferta edukacyjna
Uniwersytet Trzeciego Wieku WSG daje możliwość 

rozwoju swoich  umiejętności  wg zainteresowań i 

indywidualnych potrzeb. 

Poza licznymi kursami komputerowymi, językowymi, 

warsztatami tańca, nordic walking, fitness dla seniora, 

samoobrony oferujemy cykl wykładów z zakresu 

psychologii, pedagogiki, geografii, historii i 

kulturoznawstwa, zdrowia, dietetyki, które odbywają się  

dwa razy w miesiącu.





ŚREDNIA WIEKU SŁUCHACZY 
UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU WSG 

KOBIETA MĘŻCZYZNA 

63 67



Projekty i granty – finansowanie zewnętrzne dla U3W:

• „Działalność kulturalno-artystyczna w Kcyni i Szubinie” – 19.600,00 zł.

• „Rozwój kulturalno-artystyczna RS U3W WSG” – 50.000,00 zł

• „Spotkania regionalne U3W” – 19.500,00 zł. (grant złożony)

• „Festiwal twórczości Uniwersytetów Trzeciego Wieku” – 15.000,00zł



Imprezy Integracyjne – Bal Seniora 



Imprezy Integracyjne – Bal Seniora 



Imprezy Integracyjne – Przemarsz Kapeluszowy 2016r.



Imprezy Integracyjne – Przemarsz Kapeluszowy 2015r.



Wycieczka – Berlin



Wycieczka Bruksela



Wycieczka Bruksela



Grupa Słuchaczy z Wąbrzeźna 



Grupa Słuchaczy z Pakości  



Grupa Słuchaczy z Osielska   



Grupa Słuchaczy z Kcyni



Grupa Słuchaczy z CHEŁMŻY



Zakończenie roku akademickiego 2014/2015



Strona internetowa

Aktywnie działa strona internetowa UTW WSG 

www.u3w.byd.pl 

na której umieszczane są najnowsze informacje, 

słuchacze mogą odwiedzić galerię i poczytać 

kronikę UTW. 



Informacje ogólne:
•Słuchacz UTW WSG dokonuje wpłaty 

semestralnej, która wynosi 50 zł. 

•Słuchacz UTW WSG korzysta z 20% zniżki na 

kursy i warsztaty. 

•Rok akademicki UTW WSG trwa dwa semestry. 



Filia WSG UTW

WYMAGANE DOKUMENTY

Wszyscy kandydaci powinni złożyć następujące dokumenty:

 Deklaracja Przystąpienia do Uniwersytetu Trzeciego 

Wieku Wyższej Szkoły Gospodarki



Proponowane wykłady na I semestr:

- „Zanieczyszczenia powietrza a zdrowie człowieka”

- - „Dlaczego tak wielu turystów odwiedza Francję?”

- ‚Bóle kręgosłupa, jak im zapobiegać, jak sobie z nimi 

radzić?”

- „Zasady racjonalnego żywienia się”

- „Czym jest public relations?” 

- „Polska jest niezwykła”

- „Polska lista zabytków UNESCO”

- „Komunikacja interpersonalna” 



ZAPISY 

Termin składania deklaracji

TERMIN INAUGURACJI 

DO UZGODNIENIA 



Dziękuję za uwagę! 


